
• Trepa de cuerda
• Equilibrio en barra
• Test de Barrow
• Saltos Laterales
• Press banca
• 50 m. natación con buceo intercalado
• 100 m. natación
• Course Navette

 recepcion@cdmclaracampoamor.com –  948 82 59 09

SIMULACRO PRUEBAS 
FÍSICAS OPOSICIONES

SÁBADO 24 SEPTIEMBRE 2022

De 10:00 a 13:00 h. en CDM Clara Campoamor

«Evalúa tus fortalezas y debilidades en situación real, en las 

pruebas físicas exigidas de la oposición que estás preparando». 

TARIFAS

• Participante Programa Opositores: GRATUITO
• Abonad@: 10,00 €
• No Abonad@: 20,00 €

OPOSICIONES

• Policía Municipal
• Policía Foral
• Policía Nacional
• Bomberos
• …

PRUEBAS FÍSICAS

*Actualmente desarrollamos un Programa 

Opositores de preparación de pruebas físicas.


